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康复治疗学专业（专升本）

指导性教学计划

（2018级）

教务处组编

二〇一八年五月
“专升本”康复治疗学专业
指导性教学计划

（2018年入学专升本（二年制）学生用）

一、修业年限

执行完全学分制的普通“专升本”学生修业年限为2年（四年制本科第3至第4学年），最长修业年限为3年。

二、毕业学分要求

在修业年限内修满94学分方可毕业，其中收费学分为87学分，免收费学分为7学分。

三、选课要求

（一）收费学分（87学分）

1、收费学分包括必修学分和选修学分。必修学分由课程必修学分和集中性实践教学环节学分2部分组成；选修学分由通识教育课选修学分、学科基础课选修学分和专业课选修学分3部分组成。

2、必修学分。执行完全学分制的普通“专升本”学生其课程必修学分和集中性实践教学环节学分在第3至第4学年的修读按四年制（本科）同专业同年级同学期的专业指导性教学计划要求修读，该部分应修读必修学分记为A，毕业前学生必须修满。

3、选修学分。学生在毕业前必须修满87与A差值的选修学分，记为B。学生可以通过通识教育选修课、学科基础选修课和专业选修课的修读取得选修学分，分别记为B1、B2、B3，原则上，B1≤12学分，B2与B3之和应大于四年制（本科）同年级同专业的专业指导性教学计划第5至第7学期最低修读学分之和，若以上的最低修读学分之和不能满足选修学分毕业条件的，则应再按专业指导性教学计划建议的二年制（专升本）学科基础课与专业课选修课学分要求进行修读。选修学分达到毕业条件为B1+B2+B3≥B。
（二）免收费学分（7学分）

1、依据《武汉轻工大学大学生综合素质拓展学分实施办法》（轻工大行发[2013]13号）规定，普通“专升本”学生在校期间须修满6个综合素质拓展学分，其中必修3个学分，自选3个学分。

2、依据国家有关规定，学生毕业前须修满64学时的形势与政策课程，计1个学分。

四、分学期课程计划

第3学年秋季

	课程代码
	课程名称
	课程类别
	课程性质
	学分
	总

学时
	讲课
学时
	实验
学时
	备注

	RSPU4104
	物理因子治疗学
	专业课
	必修课
	2.5
	40
	22
	18
	

	RSPU4105
	运动疗法学
	专业课
	必修课
	4.0
	64
	32
	32
	

	RSPU4106
	言语治疗学
	专业课
	必修课
	3.0
	48
	28
	20
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	必修课周学时
	10学时

	必修课学分小计
	9.5学分

	RSPU3118
	妇儿疾病概要
	学科基础课
	选修课
	2
	32
	24
	8
	(

	RSPU4112
	传统康复2
	专业课
	选修课
	4.5
	72
	36
	36
	(

	RSPU3120
	专业英语
	学科基础课
	选修课
	1.5
	24
	24
	0
	(

	RSPU3117
	医学统计学
	学科基础课
	选修课
	2
	32
	24
	8
	(

	RSPU4108
	医学心理学
	专业课
	选修课
	2
	32
	28
	4
	(

	RSPU4122
	心肺康复
	专业课
	选修课
	1.5
	24
	12
	12
	

	通识课选修课
	建议本学期完成  4 学分

	学科基础课与专业课选修课（与四年制同专业相同选）
	本学期最低完成10学分

	学科基础课与专业课选修课（二年制（专升本）加选）
	建议本学期完成 2学分


打(号为建议选修课程，下同
第3学年春季
	课程代码
	课程名称
	课程类别
	课程性质
	学分
	总

学时
	讲课
学时
	实验
学时
	备注

	RSPU4107
	作业治疗学
	专业课
	必修课
	3.5
	56
	36
	20
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	必修课周学时
	4学时

	必修课学分小计
	3.5学分

	RSPU4115
	肌肉骨骼康复学
	专业课
	选修课
	3.5
	56
	30
	26
	(

	RSPU3121
	康复科研
	学科基础课
	选修课
	2
	32
	16
	16
	(

	RSPU4116
	辅具制作
	专业课
	选修课
	2.5
	40
	22
	18
	(

	RSPU4117
	老年康复
	专业课
	选修课
	1.5
	24
	12
	12
	(

	RSPU4118
	儿童康复
	专业课
	选修课
	1.5
	24
	12
	12
	(

	RSPU4119
	运动损伤康复
	专业课
	选修课
	1.5
	24
	12
	12
	(

	RSPU4120
	强化训练
	专业课
	选修课
	3
	48
	0
	48
	(

	RSPU4121
	神经康复学
	专业课
	选修课
	2
	32
	24
	8
	(


	RSPU4113
	妇女健康与康复
	专业课
	选修课
	1.5
	24
	12
	12
	(

	RSPU4124
	文体疗法学
	专业课
	选修课
	1.5
	24
	10
	14
	

	RSPU4125
	体育保健与康复
	专业课
	选修课
	1.5
	24
	12
	12
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	通识课选修课
	建议本学期完成  4 学分

	学科基础课与专业课选修课（与四年制同专业相同选）
	本学期最低完成19学分

	学科基础课与专业课选修课（二年制（专升本）加选）
	建议本学期完成 0学分


 五、集中性实践教学环节安排表

	序号
	名   称
	课程性质
	周数
	学分
	执行

学期
	备  注

	1
	科研能力培训
	必修
	
	（2）
	4
	结合与康复科研课程中

	2
	康复技能综合训练
	必修
	(4)
	(4)
	6
	

	3
	教学见习
	必修
	(4)
	（4）
	
	本学期之中，学分分别计入各课程中（第四学期1周，第五学期1周，第六学期2周）

	4
	毕业实习
	必修
	39
	35
	
	共39周（含毕业实习38周+毕业综合考核1周），利用寒暑假10周。

	
	
	
	
	
	
	

	
	........
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	合计
	理、工、农、艺
	35
	
	

	
	
	经、管、文
	30
	
	


六、各学期学分分配表

	学期

课程
	第3学年
秋期学期
	第3学年

春期学期
	第4学年

集中性实践教学
	
	合计

	必修学分A
	9.5
	3.5
	35
	
	48

	B2+B3（最低）
	10
	19
	
	
	29

	B2+B3（加选）
	2
	
	
	
	2

	B1
	4
	4
	
	
	8

	合计
	25.5
	26.5
	35
	
	87


七、有关说明

（一）学分计算 

1、理论课、实验课教学16学时1学分。课程学分包含讲授、实验、上机、课堂讨论、课外作业、辅导答疑等教学活动。

2、集中进行的生产实习、课程设计、毕业设计（论文）等集中性实践教学环节一般为每周1学分；分散进行的或不足一周的按累计16学时1学分计算。

3、不足16学时的课程不计学分，一般不统一开课，作为讲座安排。

（二）必修课

1、必修课（含独立设置的实验课，不含集中性实践教学环节）平均学分绩点作为学位资格审核的基本依据。

2、通过外语水平考试者自第三学期开始可选择其他英语提高类课程。

（三）通识课、学科(专业)基础课、专业选修课

1.通识教育选修课类别

通识教育选修课程分为自然科学（A）、人文社科（B）、工程技术（C）、美育体育（D）四个类别。修读理、工、农类学位的学生应在B、D类至少修满4学分；修读经、管、文、艺类学位的学生应在A、C类至少修满4学分。

2.学科(专业)基础选修课与专业选修课选课说明
学科（专业）基础选修课程和专业选修课程学生可以不受选修课建议修读课程列表的限制，自主选修其他学院开设的学科（专业）基础选修和专业选修课程获得选修学分。学校鼓励学生按选修课程建议修读课程列表修读学科（专业）基础与专业选修课程，以提高专业理论与实践水平。

