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康复治疗学

本科专业

指导性教学计划

教务处组编

二〇一八年四月

康复治疗学本科专业指导性教学计划
一、毕业学分要求
毕业学分要求：修满200学分，具体要求见康复治疗学专业学分表。

             表1  理、工、农、艺类专业学分表
	
	收费学分
	免费学分

	必修课
	通识教育课
	35
	10①

	
	学科基础课
	42
	

	
	专业课
	21
	

	
	集中性实践教学
	35
	15②

	选修课④
	通识教育课
	4-10
	

	
	学科基础课与

专业课
	38-32
	

	
	
	
	


              表2  经、管、文类专业学分表

	
	收费学分
	免费学分

	必修课
	通识教育课
	35
	10①

	
	学科基础课
	45
	

	
	专业课
	21
	

	
	集中性实践教学
	30
	15②

	选修课
	通识教育课
	4-10
	

	
	学科基础课与

专业课
	40-34
	

	
	
	
	


注：①含思想政治理论课课外实践2学分；形势与政策2学分；军事训练3学分；英语自主学习3学分，共10学分。

    ②指综合素质拓展学分。
二、学制/学位
学制：四年；修业年限：3-6年；授予学位：理学学士

3、 分学期课程计划

第一学年秋季

	课程代码
	课程名称
	课程类别
	课程性质
	学分
	总

学时
	讲课
学时
	实验
学时
	备注

	SPTS2101
	大学体育1
	通识教育课
	必修课
	2
	32
	28
	4
	

	FORL2101
	大学英语1（含口语1）
	通识教育课
	必修课
	3
	48
	48
	0
	

	IPTC2101
	思想道德修养与法律基础
	通识教育课
	必修课
	2.5
	40
	40
	0
	

	RSPU3101
	人体解剖学
	学科基础课
	必修课
	5.0
	80
	50
	30
	

	RSPU3103
	医用化学
	学科基础课
	必修课
	2
	32
	32
	0
	

	RSPU3104
	细胞生物学
	学科基础课
	必修课
	1.5
	24
	24
	0
	

	必修课周学时
	16学时

	必修课学分小计
	16学分

	RSPU4108
	医学心理学
	专业课
	选修课
	2
	32
	28
	4
	(

	RSPU3116
	卫生法规
	学科基础课
	选修课
	1
	16
	16
	0
	(

	RSPU4110
	心理咨询与治疗
	专业课
	选修课
	1.5
	24
	20
	4
	

	通识课选修课完成（ 4 ）学分(2-7学期完成)
	建议本学期完成（ 0 ）学分

	学科基础课与专业课选修课至少获得（38）学分
	建议本学期完成（ 3 ）学分


第一学年春季

	课程代码
	课程名称
	课程类别
	课程性质
	学分
	总

学时
	讲课
学时
	实验
学时
	备注

	SPTS2102
	大学体育2
	通识教育课
	必修课
	2
	32
	32
	0
	

	FORL2102
	大学英语2（含口语2）
	通识教育课
	必修课
	3
	48
	48
	0
	

	IPTC2102
	中国近现代史纲要
	通识教育课
	必修课
	2
	32
	32
	0
	

	COMP2503
	VB语言程序设计
	通识教育课
	必修课
	4
	64
	32
	32
	

	RSPU3105
	组织学与发育学
	学科基础课
	必修课
	1.5
	24
	18
	6
	

	RSPU3106
	人体生理学
	学科基础课
	必修课
	5
	80
	66
	14
	

	RSPU3107
	功能解剖学
	学科基础课
	必修课
	1.0
	16
	16
	0
	

	RSPU3108
	医学生物化学
	学科基础课
	必修课
	2.5
	40
	34
	6
	

	RSPU3109
	病原生物学与免疫学基础
	学科基础课
	必修课
	3
	48
	42
	6
	

	RSPU4101
	康复医学概论
	学科基础课
	必修课
	1
	16
	14
	2
	

	必修课周学时
	25学时

	必修课学分小计
	25学分

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	通识课选修课完成（ 4 ）学分(2-7学期完成)
	建议本学期完成（ 0 ）学分

	学科基础课与专业课选修课至少获得（ 38 ）学分
	建议本学期完成（ 0 ）学分


第二学年秋季

	课程代码
	课程名称
	课程类别
	课程性质
	学分
	总

学时
	讲课
学时
	实验
学时
	备注

	SPTS2103
	大学体育3
	通识教育课
	必修课
	2
	32
	32
	0
	

	FORL2103
	大学英语3（含口语3）
	通识教育课
	必修课
	3
	48
	48
	0
	通过外语水平考试者可选择其他英语提高课程

	IPTC2103
	马克思主义基本原理
	通识教育课
	必修课
	2.5
	40
	40
	0
	

	RSPU3102
	医学伦理学
	学科基础课
	必修课
	1.5
	24
	24
	0
	

	RSPU3110
	病理及病理生理学
	学科基础课
	必修课
	3
	48
	42
	6
	

	RSPU3111
	诊断学基础
	学科基础课
	必修课
	3
	48
	32
	16
	

	RSPU3112
	医学影像学
	学科基础课
	必修课
	1.5
	24
	20
	4
	

	RSPU4102
	人体运动学
	专业课
	必修课
	2.5
	40
	22
	18
	

	RSPU3113
	药理学
	学科基础课
	必修课
	2.5
	40
	34
	6
	

	必修课周学时
	21.5学时

	必修课学分小计
	21.5学分

	RSPU4109
	传统康复1
	专业课
	选修课
	4
	64
	42
	20
	(

	RSPU4114
	针灸与推拿
	专业课
	选修课
	1.5
	24
	12
	12
	

	通识课选修课完成（ 4 ）学分(2-7学期完成)
	建议本学期完成（ 0 ）学分

	学科基础课与专业课选修课至少获得（ 38 ）学分
	建议本学期完成（ 4 ）学分


第二学年春季

	课程代码
	课程名称
	课程类别
	课程性质
	学分
	总

学时
	讲课
学时
	实验
学时
	备注

	SPTS2104
	大学体育4
	通识教育课
	必修课
	2
	32
	32
	0
	

	FORL2104
	大学英语4（含口语4）
	通识教育课
	必修课
	3
	48
	48
	0
	通过外语水平考试者可选择其他英语提高课程


	IPTC2104


	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	通识教育课
	必修课
	4
	64
	64
	0
	

	RSPU3114
	内科疾病概要
	学科基础课
	必修课
	4.5
	72
	54
	18
	

	RSPU3115
	外科疾病概要
	学科基础课
	必修课
	4.5
	72
	54
	18
	

	RSPU4103
	康复评定
	专业课
	必修课
	4.5
	72
	40
	32
	

	必修课周学时
	23学时

	必修课学分小计
	22.5学分

	RSPU3119
	眼耳鼻咽喉口腔及精神疾病概要
	学科基础课
	选修课
	2
	32
	24
	8
	(

	RSPU4123
	手法治疗
	专业课
	选修课
	1.5
	24
	4
	20
	

	通识课选修课完成（ 4 ）学分(2-7学期完成)
	建议本学期完成（ 0 ）学分

	学科基础课与专业课选修课至少获得（ 38 ）学分
	建议本学期完成（ 2 ）学分


第三学年秋季

	课程代码
	课程名称
	课程类别
	课程性质
	学分
	总

学时
	讲课
学时
	实验
学时
	备注

	RSPU4104
	物理因子治疗学
	专业课
	必修课
	2.5
	40
	22
	18
	

	RSPU4105
	运动疗法学
	专业课
	必修课
	4.0
	64
	32
	32
	

	RSPU4106
	言语治疗学
	专业课
	必修课
	3.0
	48
	28
	20
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	必修课周学时
	10学时

	必修课学分小计
	9.5学分

	RSPU3118
	妇儿疾病概要
	学科基础课
	选修课
	2
	32
	24
	8
	(

	RSPU4112
	传统康复2
	专业课
	选修课
	4.5
	72
	40
	32
	(

	RSPU3120
	专业英语
	学科基础课
	选修课
	1.5
	24
	24
	0
	(

	RSPU3117
	医学统计学
	学科基础课
	选修课
	2
	32
	24
	8
	(

	RSPU4122
	心肺康复
	专业课
	选修课
	1.5
	24
	12
	12
	

	通识课选修课完成（ 4 ）学分(2-7学期完成)
	建议本学期完成（ 2 ）学分

	学科基础课与专业课选修课至少获得（ 38 ）学分
	建议本学期完成（ 10 ）学分


第三学年春季

	课程代码
	课程名称
	课程类别
	课程性质
	学分
	总

学时
	讲课
学时
	实验
学时
	备注

	RSPU4107
	作业治疗学
	专业课
	必修课
	3.5
	56
	36
	20
	

	必修课周学时
	4学时

	必修课学分小计
	3.5学分

	RSPU4115
	肌肉骨骼康复学
	专业课
	选修课
	3.5
	56
	30
	26
	(

	RSPU3121
	康复科研
	学科基础课
	选修课
	2
	32
	22
	10
	(

	RSPU4116
	辅具制作
	专业课
	选修课
	2.5
	40
	22
	18
	(

	RSPU4117
	老年康复
	专业课
	选修课
	1.5
	24
	12
	12
	(

	RSPU4118
	儿童康复
	专业课
	选修课
	1.5
	24
	12
	12
	(

	RSPU4119
	运动损伤康复
	专业课
	选修课
	1.5
	24
	12
	12
	(

	RSPU4120
	强化训练
	专业课
	选修课
	3
	48
	0
	48
	(

	RSPU4121
	神经康复学
	专业课
	选修课
	2
	32
	24
	8
	(

	RSPU4113
	妇女健康与康复
	专业课
	选修课
	1.5
	24
	12
	12
	(

	RSPU4124
	文体疗法学
	专业课
	选修课
	1.5
	24
	10
	14
	

	RSPU4125
	体育保健与康复
	专业课
	选修课
	1.5
	24
	12
	12
	

	通识课选修课完成（ 4 ）学分(2-7学期完成)
	建议本学期完成（ 2 ）学分

	学科基础课与专业课选修课至少获得（38）学分
	建议本学期完成（ 19 ）学分


四、集中性实践教学环节安排表

	序号
	名   称
	课程性质
	周数
	学分
	执行

学期
	备  注

	1
	科研能力培训
	必修
	
	（2）
	4
	结合与康复科研课程中

	2
	康复技能综合训练
	必修
	(4)
	(4)
	6
	

	3
	教学见习
	必修
	(4)
	（4）
	
	本学期之中，学分分别计入各课程中（第四学期1周，第五学期1周，第六学期2周）

	4
	毕业实习
	必修
	39
	35
	
	共39周（含毕业实习38周+毕业综合考核1周），利用寒暑假10周。

	
	
	
	
	
	
	

	
	........
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	合计
	理、工、农、艺
	35
	
	

	
	
	经、管、文
	30
	
	


五、免收费学分课程安排表

	课程代码
	课程名称
	学分
	学时
	课程性质
	考核方式
	开课学期
	开课部门
	备注

	FEEC0100
	军事训练
	3.0
	
	必修
	考查
	1
	武装部
	

	FEEC0200
	形势与政策
	2.0
	(64)
	必修
	考查
	1-8
	马克思学院
	

	FEEC0300
	思想政治理论课课外实践
	2.0
	(48）
	必修
	考查
	1-4
	马克思学院
	

	FEEC0400
	英语自主学习
	3.0
	(128)
	必修
	考查
	1-4
	外国语学院
	

	FEEC0500
	综合素质拓展
	15.0
	
	必修
	考查
	1-8
	学工处
	

	
	合计
	25.0
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


六、有关说明

（一）学分计算 

1、理论课、实验课教学16学时1学分。课程学分包含讲授、实验、上机、课堂讨论、课外作业、辅导答疑等教学活动。

2、集中进行的生产实习、课程设计、毕业设计（论文）等集中性实践教学环节一般为每周1学分；分散进行的或不足一周的按累计16学时1学分计算。

3、不足16学时的课程不计学分，一般不统一开课，作为讲座安排。

（二）必修课

1、必修课（含独立设置的实验课，不含集中性实践教学环节）平均学分绩点作为学位资格审核的基本依据。

2、通过外语水平考试者自第三学期开始可选择其他英语提高类课程。

（三）通识课、学科(专业)基础课、专业选修课

1.通识教育选修课类别

通识教育选修课程分为自然科学（A）、人文社科（B）、工程技术（C）、美育体育（D）四个类别。修读理、工、农类学位的学生应在B、D类至少修满4学分；修读经、管、文、艺类学位的学生应在A、C类至少修满4学分。

2.学科(专业)基础选修课与专业选修课选课说明
学科（专业）基础选修课程和专业选修课程学生可以不受选修课建议修读课程列表的限制，自主选修其他学院开设的学科（专业）基础选修和专业选修课程获得选修学分。学校鼓励学生按选修课程建议修读课程列表修读学科（专业）基础与专业选修课程，以提高专业理论与实践水平。
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